MATRIZ CURRICULAR
DO CURSO DE
EDUCACAO FiSICA

LICENCIATURA

3 FPS




12 semestre

Carga Horaria Total do 12 Semestre m

NUCLEO COMUM (Bacharelado/Licenciatura)

Carga
Horaria

EDUCAGAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER
ATIVIDADE FiSICA NO CICLO DA
VIDA

ETICA, GESTAO,
EMPREENDEDORISMO E NOVAS
TECNOLOGIAS NA EDUCAGAO
FiSICA

EDUCAGAO E CORPO HUMANO
(modulo tipo Il)

EDUCAGAO INTERPROFISSIONAL

EDUCAGAO E LUDICIDADE

EXTENSAO

HABILIDADES E ATITUDES NA
EDUCACAO FiSICA

Introdugdo a Educacao Fisica

Atividade Fisica e Saude Publica

Etica e Deontologia na Educagdo
Fisica

Anatomia Integrada

Educagdo Interprofissional
Laboratorio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas
de ensino: Jogo, Lazer e
Recreagdo

Pratica Integrativa de Extensdo*

Integragdo**

Laboratdrio de métodos e
técnicas do pensamento
académico-cientifico
Laboratorio de
Comunicagdo/Libras

*Compdem as atividades de extensdo curricularizada (65 horas)
** Abordagem de temas relacionados com Educagdo em Direitos-Humanos, Educagdo Ambiental,

Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena, Laboratério de
Comunicacgdo (20 horas)

Carga
Horarla

22 semestre

EDUCAGAO FiSICA E COGNIGAO

ETICA, GESTAO,
EMPREENDEDORISMO E NOVAS
TECNOLOGIAS NA EDUCACAO
FisicA

EDUCAGAO E CORPO HUMANO

EDUCAGAO INTERPROFISSIONAL

EDUCACAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER

Psicologia na Educacdo Fisica

Gestdo da Educagao Fisica

Bases Bioldgicas e Bioquimicas
do movimento

Fisiologia do Movimento

Educacdo Interprofissional
Laboratdrio de Praticas
Esportivas e de Ensino:

Atividades Atléticas
Laboratdrio de Préticas
Esportivas e de Ensino: Lutas
corporais

40
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Carga Hordria Total do 22 Semestre 415h

EXTENSAO

HABILIDADES E ATITUDES NA
SAUDE E EDUCACAO

Laboratério de Fisiologia e
Bioquimica
Pratica Integrativa de Extensdo*

Laboratodrio de Comunicagao

Integracdo**

*CompGem as atividades de extensdo curricularizada (65 horas)
** Abordagem de temas relacionados com Educagdo em Direitos-Humanos, Educagdo Ambiental,
Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena, Laboratério de
Comunicagdo (20 horas)

Carga
Horaria

32 semestre

Carga Horaria Total do 32 Semestre m

*Laboratdrio de Comunicagéo =

ATIVIDADE FiSICA NO CICLO DA
VIDA

EDUCAGAO E CORPO HUMANO

ETICA, GESTAO,
EMPREENDEDORISMO E NOVAS
TECNOLOGIAS NA EDUCACAO
FisicA

EDUCAGAO INTERPROFISSIONAL

EDUCAGCAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER

EXTENSAO

HABILIDADES E ATITUDES NA
SAUDE E EDUCAGAO

Inglés Instrumental

Atividade Fisica na Infancia

Cinesiologia e Educagdo Fisica

Crescimento e Aprendizagem
motora

Empreendedorismo e Educagdo
Fisica

Educagdo Interprofissional

Laboratdrio de Praticas
Esportivas e de Ensino: Esportes
coletivos
Laboratdrio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas
de Ensino: Formagao Ritmica e
Expressiva
Laboratério de Primeiros
Socorros

Praticas Integradas de Extensdo*

Integragdo**

Laboratdrio de comunicagdo***

= 20h.

**CompoOem as atividades de extensdo curricularizada (65 horas)
*** Abordagem de temas relacionados com Educacdo em Direitos-Humanos, Educag¢do Ambiental,

Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena, Laboratério de
Comunicagao (20 horas)
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Carga
Horaria

42 semestre

Carga Horaria Total do 42 Semestre m

ATIVIDADE FiSICA NO CICLO DA
VIDA

EDUCAGAO E CORPO HUMANO

ETICA, GESTAO,
EMPREENDEDORISMO E NOVAS
TECNOLOGIAS NA EDUCAGAO
FisICA

EDUCAGAO INTERPROFISSIONAL

EDUCAGAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER

EXTENSAO / VIVENCIA DA
PRATICA PROFISSIONAL

HABILIDADES E ATITUDES NA
SAUDE E EDUCAGAO FiSICA

Atividade Fisica na Adolescéncia
Educacdo Fisica Adaptada

Avaliacgdo Fisica e Funcional

Novas tecnologias e Educagdo
Fisica

Educacdo Interprofissional

Laboratdrio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas
de Ensino: (Praticas Ritmicas e

Ginasticas)
Laboratdrio de Praticas
Esportivas e de Ensino:

Atividades aquaticas

Préticas Integradas de Extensdo*

Laboratdrio de Fisiologia e
Desempenho Humano na
Adolescéncia
Laboratdrio de Avaliagdo Fisica e
Funcional

Laboratdrio de Comunicagdo**

Integragdo***

*CompGem as atividades de extensdo curricularizada (65 horas)
**|aboratdrio de Comunicacgdo (Iniciagdo a pesquisa)
** Abordagem de temas relacionados com Educag¢édo em Direitos-Humanos, Educacdo Ambiental,
Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena, Laboratério de
Comunicagdo (20 horas)
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NUCLEO ESPECIFICO - Licenciatura

Carga
Horaria

EDUCAGAO FiSICA, ENSINO,

*
ESPORTE, CULTURA E LAZER Pedagogia do Esporte |

Educacgdo Brasileira: Legislagao,

o I 34
DIDATICA. CURRICULO E Organizacgdo e Politicas
! p Didatica e Metodologia de
TRABALHO PEDA |
o GOGICo Ensino da Educacao Fisica 40
Escolar
ETICA, GESTAO, POLITICAS Educacdo Fisica e Politicas
PUBLICAS E PESQUISA NA Pubficas Educacionais 30
EDUCAGAO FiSICA
Concepgado Pedagdgica de 20
Educacdo Fisica e Saude
Laboratério de Préticas
52 semestre Esportivas e de Ensino: 40

Metodologia do Ensino das
Atividades Aquaticas
Laboratdrio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas 35
de Ensino: Pratica Pedagdgica |
Laboratorio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas

EDUCACAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, SAUDE E LAZER

de Ensino: Atividades 35
Recreativas e Jogos Escolares
EXTENSAO Pratica Integrada e Extens3o** 40
PRATICA DE ENSINO NA L. -
Estdgio Supervisionado |*** 191

EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Carga Horaria Total do 52 Semestre m

* Pedagogia do Esporte | — modalidades individuais
** Compdem as atividades de extensdo curricularizada
***Estagio supervisionado — Ensino Infantil

Carga
Horaria
EDUCAGAO FiSICA, ENSINO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER

Pedagogia do Esporte II*

Didatica e Metodologia de
Ensino da Educagao Fisica na 40
Educacgdo Infantil e Fundamental

DIDATICA, CURRICULO E
TRABALHO PEDAGOGICO

ETICA, GESTAO, POLITICAS
PUBLICAS E PESQUISA NA Gestdo Educacional e Escolar 30

62 semestre = EDUCAGAO FiSICA
Abordagem psicomotora no

Ambito Escolar 34
Laboratdrio de Cultura,
EDUCAGAO FiSICA, ENSINO, Movimento Corporal e Praticas 35
ESPORTE, SAUDE E LAZER de Ensino: Pratica Pedagdgica Il
Laboratdrio de Praticas 30

Esportivas e de Ensino:



Organizagao e Gestdo em
Educacdo Fisica, Esporte e Lazer
Laboratorio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas

de Ensino: Metodologia do 40
Ensino da Ginastica na escola
EXTENSAO Pratica Integraﬂva de 40
Extensao
PRATICA DE ENSINO NA
N SINO Estdgio Supervisionado [I1*** 191

EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Carga Hordria Total do 62 Semestre 470h

* Pedagogia do Esporte Il — Modalidades coletivas
**CompGem as atividades de extensdo curricularizada
** Estagio supervisionado — Ensino Fundamental

Carga
Horaria

EDUCACAO FiSICA, ENSINO, InovacGes Pedagogicas na

ESPORTE, CULTURA E LAZER formacio P[of|515|.onal de 40
Educacdo Fisica.

Didatica e Metodologia de

DIDATICA, CURRICULO E Ensino da Educacdo Fisica no 40
TRABALHO PEDAGOGICO Ensino Médio

Educagdo Integral e Cidadania 40

Saude na Escola 40

Laboratdrio de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas
de Ensino: (Metodologia e 40
o Ensino das lutas, combate e
EDUCACAO FISICA, ENSINO, Jogos de Oposicdo)
ESPORTE, SAUDE E LAZER Laboratério de Cultura,
Movimento Corporal e Praticas
de Ensino: Metodologia do 40
Ensino das Atividades Ritmicas e
Expressivas na Escola
EXTENSAO Prética Integrativa de Extensdo* 40

72 semestre

PRATICA DE ENSINO NA Estagio Supervisionado Il1** 190
EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Carga Horadria Total do 72 Semestre 470h

*CompGem as atividades de extensado curricularizada
**Estagio supervisionado — Ensino médio



Carga
Horaria

Didatica e Metodologia de Ensino

DIDATICA, CURRICULO E da Educacao Fisica no Ensino de 35
TRABALHO PEDAGOGICO Jovens e Adultos
Avaliacdo da Aprendizagem 35
ETICA, GESTAO, POLITICAS Metodologia de Ensino da
PUBLICAS E PESQUISA NA Educacio Fisica Adaptada e 30
EDUCACAO FiSICA Inclusiva
Nutri¢do aplicada a Educagao
. 30
Fisica Escolar
Laboratdrio de Praticas Esportivas
e de Ensino: Metodologia de 35
Ensino das Modalidades de
82 semestre - raquete
EDUCACGAO FISICA, ENSINO,
ESPORTE, SAUDE E LAZER Laboratorio de Praticas Esportivas
e de Ensino: Modalidades de 35

Aventura e da Natureza

Laboratorio de Praticas Esportivas
e de Ensino: Educagdo Fisica 40
Adaptada e Inclusiva

EXTENSAO Pratica Integrativa de Extensdo* 40

PRATICA DE ENSINO NA
EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Carga Hordria Total do 82 Semestre 470h

*CompGem as atividades de extensdo curricularizada
** Estagio Supervisionado: Educagdo de Jovens e Adultos

Estagio Supervisionado IV** 190

Atividade Transversais

Area Tematica Atividade Tedrico-Pratica Tipo Carga Horaria
Trabalho de Trabalho de Pesquisa com orientador e .
~ o . Pesquisa 100
conclusao de curso elaboragdo de artigo
Atividades Atividades diversas com validagdo
complementares . 100
regimentar

200h



Modulos Optativos Carga Hordria

Libras 40h

Histdria da Filosofia 40h
Oficinas Literdrias 40h
Histdria da Arte 40h
Inovagdo e empreendedorismo 40h

Carga horaria total do curso 3.810 horas ‘

Etapa
Etapa .
especifica CH Total %*
comum | .
(Licenciatura)
Grupos tutoriais 705 578 1283 33,6%
Laboratdrios 580 405 985 25,8%
Atividades de Extensdo 260 160 420 11%
Atividades de Integracdo 80 80 2%
Educacgao Interprofissional 80 80 2%
Estagio Curricular Supervisionado 762 762 20%
Atividades Complementares 100 2,6%
Trabalho de Conclusdo de Curso (CH em Tutoria
100 2,6%
70h)
Mddulo optativo (40) -

*valores aproximados



